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Vol.16

編集後記

２月１日より明幸学園で働いています。

新人の浦野真樹です。担当は生活介護です。

皆様が穏やかに過ごせます様、支援してい

きたいと思います。

随分と暖かくなり、外で体を動かすのに丁度いい気候

になってきました。最近のスポーツは、オリンピック

でもわかるように、勝敗を競うようなものではなく、

アーバンスポーツと言われるスケボーやボルダリン

グのような楽しむ物が注目を浴びています。パリで

は、ブレイキン（ダンス）が新種目です。障がい者

スポーツも、新種目が続々と出ているようで、ス

ポーツを楽しむ環境が整ってきているようです。

豆知識

生活介護事業
今回は作業で出来上がった作品や

制作活動での作品を紹介します。

第30回福岡県民文化祭2022における

「福岡県障がい者美術展」で、

生活介護在籍の、森敦司さんの貼り絵作品

「夏山」が、３年連続入選しました。

今回は、田川市長賞を受賞しています。

一つの作品に、３か月以上の時間をかけ

作り上げています。

制作活動で毎月季節の作品

壁面制作を作っています。

活動室を華やかにしてくれ

ますね！

毎年直方市民文化祭に作品を

出品しています。

今年は紙粘土で動物や食べ物な

ど自分の好きなものを作り

マグネットにしました。

展示されている作品を見に

行ってきました。

デザインカッターを使い、

一枚の画用紙を切り抜いて

作製しています。

色も絵具で色紙を作って

張り付けています。

モニタリングについて

次年度も相談事業所と合同で実施

の予定です。当該月の前にご連絡

をさせていただき、日時を決めた

いと思います。ご協力の程、宜し

くお願いいたします。

職員研修

○法人研修

７月１６日（土）・・感染症予防研修（全職員）

１１月２５日（金）・・虐待防止研修（全職員）

○福祉職員キャリアパス対応生涯研修課程 初任者コース・・１名

※年間行事は、生き生き活動の他、余暇活動、招待行事、合同行事等も予定しておりますが、当面

の間、新型コロナウイルス他、感染予防対策を取りながら実施していきたいと思います。又、内容

につきましても、状況を見ながら判断し、その都度お知らせさせていただきます。何卒ご理解の程、

宜しくお願いいたします。

４月 生き生き活動①

５月 生き生き活動②

７月 生き生き活動③

８月 生き生き活動④

９月 生き生き活動⑤

１０月 生き生き活動⑥

１１月 生き生き活動⑦

１月 生き生き活動⑧

２月 生き生き活動⑨ 新年度について

日課につきましては、時間の変

更等はありません。

かわいい貼り絵作品♡

以前より小さくちぎれるよ

うになってきました。

季節は冬から春へ・・・日中は春らしい日差しが降り注ぎ暖かくなってきました。振り

返るとコロナ禍では制限の日々でした。新型コロナウイルスも２類から５類に変更する

ことが決まり、今後は行動制限も緩和されると思います。どのウイルスもなくなること

はありません。免疫力を下げないことに意識を向け、楽しい日々を過ごしていきたいで



１月２１日（土）好天の中宗像大社まで初詣に行きました。
当日は参拝者も多く感染予防に気を付けながら参拝や買
い物を楽しみ、思い思いのお土産も購入して皆さん帰路に
着きました。

レストランで

ハンバーグ弁当を食べました！

初詣

（宗像大社）

R4.12.17

美味しい料理でお腹いっぱいになりまし

今年度は、ちーむレク☆さす

の皆さんに来ていただき

音楽体操で楽しみながら

歌ったり体を動かしました。

挨拶しました！

餅つき

皆で協力してお餅をついたり丸めたりし

ました！出来立てのお餅の味も格別でし

フラワーアレンジメント

R4.10.16

お花屋さんに講師として

来ていただき

素敵なものができました。

かわいい季節の花に癒されながら

楽しみました。

生き生き活動 セレクト活動

カラオケ

福智町図書館

R4.10.29

カラオケは生活棟にて♪

福智町図書館では好みの本を選び

現地で読書をしました

日帰りバス旅行

大型バスに乗り、マリンワールド海の中道

へ行ってきました。水槽で泳ぐ綺麗な魚た

ちを見たり、お土産の買い物をしたり♡イ

ルカショーの迫力には皆さん驚いていまし

秋の散策

R4.11.19

中間市の垣生公園へ行ってきまし

た。雨も降らず楽しんでウォーキ

ングをすることが出来ました。


