
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

シールはがし。 

上手にできるかな？ 

～ 一日の予定 ～ 

9:00 登園 

9:30 朝の会 

      ラジオ体操 

9:40 作業（前半） 

10:45 休憩 

11:00 作業（後半） 

12:00 昼食 

13:00 ダンス・瞑想タイム 

13:30 活動 

14:15 休憩 

14:30 清掃 

14:40 降園準備 

15:00 降園 

ねらいを定めて！！ 

ヨイショ！！ 

みんな大好きボウリング。 

何ピンたおれるかな？ 

市民文化祭で、共同作品を直方 

谷尾美術館に展示して頂きました。 

今回は、生活の皆

さんの、作業や活動

の様子をご覧くだ

さい。 

生活介護事業 

鬼のお面をかぶり、豆まきの代

わりに的当てを楽しみました。 

箸の作業は、皆さんベテ

ランです！！ 

「いらっしゃい！」 

１２月の「おいでな祭」では、

手作り作品を販売しました。 



 

☆モニタリング                           行事予定 

３月１６日（月）より年度末のモニタリングを       ４月 生き生き活動① バーベキュー        

 実施しています。                    ５月 生き生き活動② フラワーアレンジメント 

一年間の振り返りとして、利用者さんの日中活動の     ７月 生き生き活動③ お菓子作り 

様子や状況をお伝えすると共に、保護者の方のご意見、   ９月 生き生き活動⑤ 芸術鑑賞 

ご要望をお聞きしたいと思います。（他にも、お困りの   １０月 生き生き活動⑥ スポーツ 

事やご相談等ございましたら、遠慮なくお知らせ       １１月 生き生き活動⑦ 紅葉狩り 

ください。）                       １月 生き生き活動⑧ 初詣 

                            ２月 生き生き活動⑨ お菓子作り 

   ☆新年度について                   

  日課につきましては、時間等の変更は          ※他にも、招待行事や余暇活動等を予定して 

  ありません。従来通りとさせていただきます。       いますので、詳細が決まり次第、順次お知らせ 

                              します。                   

       

２月１５日（土）「障がい者虐待防止研修」、２月２９日（土） 

「歯周疾患予防推進事業研修」を行ないました。各研修に 

講師を招き、それぞれのテーマに沿って勉強しました。 

                                             

                            

          

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

暖かくなってきました。もうすぐ４月ですね。 

今回は、「エイプリルフール」についての笑える

おもしろ豆知識です。なんと嘘をついてよいの

は、４月１日の午前中だけというルールなのだ

そうです。そして、その日についた嘘は、その

年には叶わないとされています。 

よって、エイプリルフールに宝くじで高額当選

したと嘘をついた人は、その年には、それが実

現しないかもしれません。これからは、実現し

て欲しくない事のみを言うようにしましょう。 

１月６日  

木原優一さん 

 
お仕事 

頑張ります！！！ 

防災避難訓練 3月 13日(金) 

今回は、震度 6 強の地震を想定して行 

ないました。職員の合図で、地震発生と 

同時に机の下に潜り、地震が収まるのを 

待ちました。皆さん真剣にできました。 

 

障害福祉サービス事業所 

明幸学園 
生活介護事業・就労継続支援 B 型事業 

日中一時支援事業 

〒822-0002  

直方市大字頓野字畑辻 368 番地 1 

Tel  0949-28-0530  

 Fax 0949-28-0545 

http://www.yuai-kai.net/ 

meikou@leaf.ocn.ne.jp 

 

編集後記：新型コロナウィルスの対応に追われる中、学園生の皆さんは、益々

元気です！職員一同これからも健康第一・安全第一で、支援に取り組んで参

ります。皆様のご理解・ご協力を宜しくお願いします。担当：清水・溝邉 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 １０月 制作（マグネット作り） 

バス旅行 １０月１２日（金） 

今年度の日帰りバス旅行は「豊後高田・

昭和の町」に行ってきました！ 

昭和のおもむきある街並みを見ながら

買い物をしたり、記念館では懐かしいお

もちゃや雑誌、車の展示棟を見て楽しみ

ました。 

昼食は、大分名物のだご汁ととり天の

定食をいただきました(*^_^*) 

生き生き活動 

宗像大社へ初詣に行きました！ 

紙粘土を使ってマグネットを作りました。とて

も素敵なマグネットが出来上がりました！ 

蒸しパン作りを楽しみました！皆と一緒に作

った蒸しパン作りは楽しいひと時でした。 

 １１月 ウォーキング・どんぐりで遊ぼう

 ２月 お菓子作り 

美味しい昼食 

みんなのお箸が

止まりません！ 

行きのバスの中では、ゲームを

して盛り上がりました♪ 

 １月 初詣 

帰りのバスの

中から、虹が

見えました！ 

秋を楽しもうと題して、ウォーキングやどんぐ

りを使った遊びを楽しみました！ 



 

 

 

毎年楽しみにしている餅つき!! 

腕前も上がってきました♡ 

  

 

 

  

 

  

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

                          

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

年末恒例のカラオケ！ 

直方コロッケ倶楽部に行き、

みんなで楽しい時間を過ご

しました♪ 

余暇支援 カラオケ 

１２月２８日（土） 

忘年会 ～パドドゥ・ル・コトブキ～ 

   １２がつ２１にち 

 今年度は、九州工業大学ジャグリングクラブの

皆さんの楽しいパフォーマンス、職員の出し物で

の吉田理事長のサプライズ登場に大盛り上が

り！ 

 美味しい料理でお腹もいっぱいなり、みんなで

素敵な時間を過ごすことができました！ 

 

招待行事 ふれあいボウリング 

１１月３０日（土）＊飯塚麻生塾ボウル＊ 

白熱したゲームが 

繰り広げられました！ 

昼食は飯塚市内にある 

「一八飯店」に行きました♪ 

素敵な挨拶をしていただきました！ 

ジャグリングクラブ 

「ピルエット」のみなさん

です！ 

餅つき １２月１４日 

緊張するね

     

「令和」初の初詣に「多賀神

社」と「剣神社」に行きまし 

た。今年も、良いことがたく

さんありますように、皆でお

参りをしました。 

余暇支援 初詣 

１月４日（土） 


